
Профилактические медицинские осмотры и диспансеризация граждан 

В рамках проведения профилактических помощи) мероприятий 

исполнительные органы субъектов Российской Федерации в сфере охраны 

здоровья обеспечивают организацию прохождения гражданами 

профилактических медицинских осмотров и диспансеризации, в том числе в 

вечерние часы в будние дни и в субботу, а также предоставляют гражданам 

возможность записи на медицинские исследования, осуществляемой в том 

числе очно, по телефону и дистанционно. График проведения 

профилактических медицинских осмотров и диспансеризации (включая 

углубленную диспансеризацию и диспансеризацию граждан репродуктивного 

возраста по оценке репродуктивного здоровья) 2391964-Уч-2024 (8.1) 31 

размещается медицинской организацией в открытом доступе на стенде при 

входе в медицинскую организацию, а также на официальном сайте 

медицинской организации в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет". Профилактические мероприятия организуются в том числе для 

выявления болезней системы кровообращения и онкологических заболеваний, 

формирующих основные причины смертности населения, для выявления 

болезней эндокринной системы, органов пищеварения и других заболеваний, 

а также для оценки репродуктивного здоровья женщин и мужчин. Граждане, 

переболевшие новой коронавирусной инфекцией (COVID-19), включая случаи 

заболеваний, когда отсутствует подтверждение перенесенной новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19) методом ПЦР-диагностики, в течение 

года после заболевания вправе пройти углубленную диспансеризацию, 

включающую исследования и иные медицинские вмешательства по перечню 

согласно приложению № 5. Порядок направления граждан на прохождение 

углубленной диспансеризации, включая категории граждан, проходящих 

углубленную диспансеризацию в первоочередном порядке, устанавливается 

Министерством здравоохранения Российской Федерации. Медицинские 

организации, в том числе федеральные медицинские организации, имеющие 

прикрепленный контингент, в соответствии с порядком направления граждан 

на прохождение углубленной диспансеризации, включая категории граждан, 

проходящих углубленную диспансеризацию в первоочередном порядке, 

формируют перечень граждан, подлежащих углубленной диспансеризации, и 

направляют его в территориальный фонд обязательного медицинского 

страхования. Территориальные фонды обязательного медицинского 

страхования доводят указанные перечни до страховых медицинских 

организаций, в которых застрахованы граждане, подлежащие углубленной 

диспансеризации. Информирование граждан о возможности пройти 

углубленную диспансеризацию осуществляется с привлечением страховых 

медицинских организаций с информационной использованием системы 

федеральной "Единый портал государственной государственных и 



муниципальных услуг (функций)", сети радиотелефонной связи (смс-

сообщения) и иных доступных средств связи. 2391964-Уч-2024 (8.1) 32 в числе 

с Запись граждан на углубленную диспансеризацию осуществляется том 

использованием федеральной государственной информационной системы 

"Единый портал государственных и муниципальных услуг (функций)". 

Медицинские организации организуют прохождение в течение одного дня 

углубленной диспансеризации гражданином исходя из выполнения всех 

исследований и иных медицинских вмешательств первого этапа углубленной 

диспансеризации в соответствии с пунктом 1 приложения № 5 к Программе. 

По результатам углубленной диспансеризации в случае выявления 

хронических неинфекционных заболеваний, в том числе связанных с 

перенесенной новой коронавирусной инфекцией (COVID-19), гражданин в 

течение 3 рабочих дней в установленном порядке направляется на 

дополнительные обследования и ставится на диспансерное наблюдение. При 

наличии показаний ему оказываются соответствующее лечение и медицинская 

реабилитация в порядке, установленном Министерством здравоохранения 

Российской Федерации, а также предоставляются лекарственные препараты в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. При 

необходимости для проведения медицинских исследований в рамках 

прохождения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации, в 

том числе углубленной, могут привлекаться медицинские работники 

медицинских организаций, оказывающих специализированную медицинскую 

помощь в стационарных условиях. Для женщин и мужчин репродуктивного 

возраста поэтапно в зависимости от возрастных групп одновременно с 

прохождением профилактического осмотра или диспансеризации 

организуется проведение диспансеризации, направленной на оценку их 

репродуктивного здоровья (далее - диспансеризация для оценки 

репродуктивного здоровья женщин и мужчин), включающей исследования и 

иные медицинские вмешательства по перечню согласно приложению № 6. При 

невозможности проведения всех исследований в медицинской организации, к 

которой прикреплен гражданин, для проведения указанных исследований 

медицинским работником такой медицинской организации осуществляются 

забор материала для исследования и его направление в установленном порядке 

в иную медицинскую организацию, в том числе федеральную медицинскую 

организацию. В случае отсутствия в медицинской организации, к которой 

прикреплен гражданин, врача 2391964-Уч-2024 (8.1) акушера-гинеколога, 33 

(врача-хирурга, врача-уролога прошедшего подготовку по вопросам 

репродуктивного здоровья) такая медицинская организация привлекает к 

проведению диспансеризации соответствующих врачей иных медицинских 

организаций (в том числе на основе выездных форм их работы) с 

обязательным информированием гражданина о дате и времени работы этих 

врачей не менее чем за 3 рабочих дня до назначения даты приема (осмотра). 



Исполнительные органы субъектов Российской Федерации в сфере охраны 

здоровья размещают на своих официальных сайтах в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" информацию о медицинских 

организациях, на базе которых граждане могут пройти профилактические 

медицинские осмотры и диспансеризацию, включая перечень медицинских 

организаций, осуществляющих углубленную диспансеризацию и 

диспансеризацию для оценки репродуктивного здоровья женщин и мужчин, а 

также порядок их работы. В целях приближения к месту жительства, работы 

или учебы гражданина профилактических медицинских осмотров и 

диспансеризации медицинские организации формируют выездные 

медицинские бригады. О дате и месте выезда такой бригады медицинские 

организации за в 7 календарных дней информируют страховые медицинские 

организации, которых застрахованы граждане, подлежащие диспансеризации 

и проживающие в месте выезда медицинской бригады. Страховые 

медицинские организации, в свою очередь, не менее чем за 3 рабочих дня 

информируют всеми доступными способами застрахованных лиц, 

проживающих в месте выезда медицинской бригады, о дате выезда 

медицинской бригады и месте проведения профилактических медицинских 

осмотров и диспансеризации, направляя сведения о ходе информирования в 

территориальные фонды обязательного медицинского страхования. 

Страховые медицинские организации также осуществляют мониторинг 

посещения гражданами указанных осмотров с передачей его результатов 

территориальным фондам обязательного медицинского страхования. 

Территориальные фонды обязательного медицинского страхования 

осуществляют мониторинг хода информирования страховыми медицинскими 

организациями застрахованных лиц, проживающих в месте выезда, а также 

осуществляют сбор данных о количестве лиц, прошедших профилактические 

медицинские осмотры, диспансеризацию, углубленную диспансеризацию и 

диспансеризацию для оценки репродуктивного 2391964-Уч-2024 (8.1) 34 

здоровья женщин и мужчин, и о результатах проведенных мероприятий и 

передают агрегированные сведения Федеральному фонду обязательного 

медицинского страхования в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 


